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Voceros CES entregan recomendaciones para la fiesta de disfraces o 
celebraciones de Halloween 

  
• Buscar disfraces en mascotas, el uso de lentes de contacto de fantasía, la 

utilización de dispositivos dentales, el manejo de las finanzas son algunos de 
los aspectos a tener cuidado en las celebraciones de Halloween, advierten 
expertos de la Universidad CES. 

• El mal uso y empleo de dispositivos y trajes incrementan en un 30% las 
consultas médicas en humanos y mascotas por la aplicación de accesorios y 
elementos alusivos a disfraces durante las celebraciones del 31 de octubre 
en Colombia. 

• Médicos veterinarios, optómetras, odontólogos, administradores de 
empresas y psicólogos CES dan sus recomendaciones a niños y adultos para 
las festividades. 

 
Medellín, octubre 29 de 2022. Mientras más del 50% de los colombianos se 
preparan para vivir la fiesta de disfraces o celebraciones de Halloween, según las 
cifras del sector comercio, son varias las recomendaciones que hacen expertos de 
la Universidad CES de Medellín para cuidar de la salud de los niños, los adultos y 
las mascotas. 
  



 
 

Aunque llama la atención ver a Drácula, Cenicienta, los Teletubbies o toda la liga 
de la justicia pasearse por las calles o recorrer centros comerciales por esta época, 
docentes y personal de salud de las facultades de la Universidad CES advierten por 
los riesgos en la salud visual, bucal, psicológica y el bienestar animal durante estos 
días de ‘embrujo’. 
  
Para que no se lleve más de un ‘susto’ con su salud y no viva en carne propia una 
‘pesadilla’, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones: 
  
1. ¡Triqui, triqui, Halloween no quiero un disfraz para mí!: los disfraces no 
son para tu mascota 
VIDEO: https://bit.ly/3T1knvr 
  
2. ¡Ojo! Que los lentes de contacto de fantasía no te dejen como zombi en 
Halloween 
VIDEO: https://bit.ly/3SKtUqw 
  
3. No seas el villano de tus dientes: evita perder tu sonrisa por Halloween 
VIDEO: https://bit.ly/3feMU2F 
  
4. Halloween: una fiesta que podría asustar las finanzas de tus bolsillos 
Boletín: https://bit.ly/3fj48fd 
  
5. ¡Mami, qué miedo! Cómo manejar en los niños el terror producido por los 
disfraces 
Boletín: https://bit.ly/3DI9Pgf 
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