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Foto: El ojo de poeta es una especie no nativa que ha proliferado en el valle Aburra y Oriente / Tomada
de Shutterstock

Flores no nativas podrian causar enfermedades respiratorias en Medellin:
estudio Universidad CES

e Investigadores de la Universidad CES detectaron que entre las causas mas
frecuentes de consulta externa por afecciones respiratorias estan
relacionadas con el polen de flores y plantas introducidas.

o Especies como Ojo de poeta, Boton de oro, Forrajeras y algunas heliconias,
consideradas plantas no nativas, pueden ser causantes de alergias e
intensificar problemas respiratorios.

e Las especies no nativas se detectan en zonas verdes y algunos ornatos
domeésticos. Estas especies no son usadas por los silleteros de Medellin para
la elaboracion de sus silletas.

Medellin, agosto 9 de 2022. Aunque parezcan inofensivas, asombren con sus
formas y colores, y sirvan para enamorar, declarar, felicitar o dar una despedida,
las flores, esas estructuras reproductivas de las plantas, pueden tener otro efecto
en las personas: causar cuadros respiratorios de acuerdo con un estudio de la
Universidad CES en Medellin.

Mas del 60% de las 1000 plantas vasculares de Medellin, en Antioquia, son
especies no nativas, es decir, que no nacieron en Colombia y fueron trasladadas
a esta region. Segun docentes de la Facultad de Ciencias y Biotecnologia de la
Universidad CES, el polen de estas especies podria ser mas alergénico que las
nativas y causar o intensificar problemas y alergias respiratorias.
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“En ciudades como Medellin una de las casas mas frecuentes de consulta
externa son justamente afecciones respiratorias. Tener dentro del material
particulado que esta en el aire polen de especies que no son nativas, especies
introducidas puede aumentar las alergias respiratorias”, asegurd la Dra. Juliana
Cardona Duque, investigadora y docente de los pregrados de Biologia vy
Ecologia en la Facultad.

Estas alergias pueden desarrollarse en cualquier persona nacida en la region,
ya que la mayoria de la poblacion no esta adaptada al polen de estas plantas a
diferencia de las nativas, segun los académicos.

“Coémo ciudadanos deberiamos conocer esta problematica y tomar una postura
frente a esto en términos de cuales son las especies que yo escojo, por ejemplo,
para comprar, para adornar mi balcon, para adornar mi jardin”, recomendo la
docente Duque Cardona.

Las plantas introducidas pueden provocar problemas respiratorios ya que en los
procesos adaptativos de la poblacidn de la regidn no desarrollamos defensas al
polen de estas especies por lo que podemos ser mas alérgicos a ellas.

800 especies nativas en El Poblado

En el arboretum de la Universidad CES, un jardin botanico dedicado
primordialmente a arboles y otras plantas con la intencion de conservarlos y
estudiarlos cientificamente, se ha consolidado una coleccion de plantas nativas
y endémicas, importante en temas de conservaciéon y aporte al mejoramiento de
la calidad del aire de Medellin.

En este escenario natural se han sembrado alrededor de 800 arboles
pertenecientes a mas de 100 especies. Por ejemplo, una especie recientemente
sembrada conocida como ‘algodon de monte’ (bernoullia uribeana) arbol de la
familia de las ceibas, que crece exclusivamente en la region de Uraba. También
se conserva el carbonero (Calliandra medellinensis), un arbol raro en su
distribucion y el arbol maderable abarco (Cariniana pyriformis) casi extinto en el
pais principalmente por el aprovechamiento de la fina madera que tiene y que
se usaba para hacer los polines de ferrocarriles y para construir carrocerias de
camiones.

“Se ha tratado de consolidar una coleccion importante con un valor significativo
en conservacion y en esa medida, a lo largo de varios afios, se han sembrado
especies endémicas, como una recientemente sembrada que se
llama: bernoullia uribeana, es un arbol que crece exclusivamente en la region de
Uraba”, explico el docente Dino Tuberquia Mufioz, docente de Biologia CES.
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oro, las forrajeras y algunas heliconias

En 2014 se cred la politica de biodiversidad de Medellin entre sus razones, para
minimizar la prevalencia de especies introducidas como el Ojo de Poeta. Para
su construccion participaron la Secretaria de Medio Ambiente, el Area
Metropolitana del Valle de Aburra, Corantioquia, el Jardin Botanico de Medellin,
Parques Nacionales Naturales, Parque Explora y las universidades que integran
el G8, entre ellas la Universidad CES.

Descarga aqui el video sobre el estudio de la Universidad CES

Descarga aqui imagenes de las especies Ojo de poeta y Botén de oro
tomadas de Shutterstock
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