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PORTAFOLIO VOLUNTARIADO CES

El objetivo de este portafolio es el de promover acciones solidarias
por parte de la comunidad universitaria en pro del bienestary el
desarrollo de las comunidades y nuestras zonas de influencia.
Ademas de crear ejercicios de participacion social organizada, que
logren implementar acciones orientadas a la generacion de valor y
capacidades en pro del desarrollo sostenible.

PRINCIPIOS Y LINEAS DE VOLUNTARIADO

Libertad
Participacion
Solidaridad
Compromiso Social
Autonomia
Respeto

El voluntari@ CES desarrolla y promueve acciones de voluntariado
enfocadas en las siguientes lineas:

1- ACCIONES DE TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO
2- ACCIONES DE MEDIO AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL
3- ACCIONES DE INTERVENCION CON COMUNIDADES
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1- ACCIONES DE TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO
1. Learning English- CES

Generar espacios de conversacion entre estudiantes de instituciones educativas publicas y voluntarios CES
que dominen o tengan al idioma inglés como lengua nativa

éQuieres aportar al Fortalecimiento de las competencias orales del idioma inglés para ampliar el foco
educativo, personal y laboral de los estudiantes de ultimos afios de la IE Villa del Socorro de la Comuna 27?

PERFIL DEL VOLUNTARIO

e  Excelente dominio del idioma inglés.

e Disponibilidad de tiempo para preparar
sesiones y para realizarlas.

e  Recursividad y empatia.

e  (Capacidad para resolver problemas

1- ACCIONES DE TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO

2. Tutores de corazon — CES

Acompafiar de manera virtual a nifios y jovenes de la I.E Villa del socorro en el desarrollo de tareas y en el
refuerzo de algin tema en particular que el nifio o el joven necesite

Si tienes conocimientos en biologia, fisica, quimica, espafiol, matematicas, geometria o estadistica, y quieres
ponerlos al servicio de estudiantes de bachillerato de la comuna 2 de Medellin, Esta es tu oportunidad.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

e  Conocimientos en temas digitales.

e  (Capacidad de comunicacién, capacitacion
y

e trabajo con niflos y jovenes

e  Disponibilidad de dos horas a la semana

e  Recursividad y empatia.

“.\ . Cap‘acidAad para rgsplver problemas.

- e  Pacienciay creatividad

1- ACCIONES DE TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO
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3. Expertos — CES

El conocimiento que tienen los estudiantes, docentes y egresados de la Universidad CES puede ser un gran
complemento para los estudiantes, docentes y directivas de las instituciones educativas, fundaciones vy
organizaciones de base comunitaria aliadas del CES.

éQuieres compartir este conocimiento con la comunidad de la comuna 2 y genera un valor agregado y una
importante experiencia para ti y otros?

De acuerdo con las tematicas identificadas los voluntarios podran seleccionar aquella en la que tengan mas
conocimiento y facilitar una experiencia para docentes y estudiantes.

TEMATICAS PERFIL DEL VOLUNTARIO
e Comunicacion efectiva y asertiva
e Inteligencia emocional e  Personas carismaticas.
e Manejo del conflicto e  Apasionadas por trabajar con jévenes vy
e  Trabajo colaborativo adultos.
. Creatividad e Innovacién e  Flexibles
e Lliderazgo e  Propositivos
. Manejo del Tiempo y habitos de e  Que escuchen

estudio e Disponibilidad de dos horas a la semana

e  Embarazo Temprano e Recursividad y empatia.
e  Consumo de sustancias

Capacidad para resolver problemas.
psicoactivas

. Educacién Financiera

2- ACCIONES DE MEDIO AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL
4. Limpieza Subacuatica— Indeleble

Podrds aportar en la limpieza subacudtica del Islote de Santa Cruz, situado entre las islas Tintipdn y Mucura,
es uno de los territorios mas densamente poblados del mundo, pues en una hectarea habitan unas mil
personas. Esta caracteristica constituye un reto importante frente al manejo y disposicién de residuos.
¢Quisieras acompanarnos en una limpieza alrededor del Islote y jornadas educativas a la comunidad para
encontrar soluciones que se ajusten a su cultura y formas de vida?

e  (Capacidad de comunicacién, capacitacion
y
trabajo con nifios y jévenes

e  Recursividad y empatia.

e  (Capacidad para resolver problemas.

e  Pacienciay creatividad

e Ser buzo certificado Open Water.

. Haber buceado minimo 2 afios atras.

. Presentar bitacora de buceo y carné




2- ACCIONES DE MEDIO AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL

5. Limpieza de playas — Chao Pl3stico

Nuestros voluntarios no solo seran participes de la limpieza de playas, adicionalmente, experimentan
diferentes vivencias, aprendiendo sobre territorios del pacifico, sus problematicas, conceptos basicos del
plastico y la manera de reutilizar estos residuos. Logrando asi, conectar con estos espacios naturales llenos
de vida, a fin de reflexionar sobre nuestros habitos del dia a dia y poder transformarlos en acciones de
impacto

positivo que se vean reflejadas en nuestro planeta, entendiendo que mas que del planeta, se trata de
nuestra propia especie.

e  (Capacidad de comunicacién, capacitacion
y
trabajo con nifios y jovenes

e  Recursividad y empatia.

e  (Capacidad para resolver problemas.

e  Pacienciay creatividad

e Interés por el medio ambiente

e  Lliderazgo

2- ACCIONES DE MEDIO AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL
6. Caminatas ambientales y siembra — CES

Estos espacios permiten entrar en contacto directo con la naturaleza, exploracién de gran variedad de flora
y fauna, aire limpio, ejercicio cardiovascular y contemplacién. Por otra parte, sembrar arboles, es muy
gratificante, ya que significa devolverle a la tierra un poco de lo que se le ha explotado, es sembrar vida,
producir oxigeno, dar frutos para las aves del cielo, y es un acto simbdlico que representa el pacto de
reconciliacién del hombre con su entorno ambiental.

e  (Capacidad de comunicacién

e  Recursividad y empatia.

Capacidad para resolver problemas.
Paciencia y creatividad

e Interés por el medio ambiente

e Lliderazgo
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2-ACCIONES DE MEDIO AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL

7. iApadrina! pon un peludo en tu vida— CVZ (Adopcion de mascotas)

El programa de voluntariado “Apadrina un peludo” esta enfocado en dar una segunda oportunidad a
quienes lo necesitan a través de personas de la comunidad Ces. Las personas interesadas podrian apadrinar
de 2 a 4 peludos a los cuales se les realizaria divulgacién en sus redes sociales, promoviendo su adopcién
con familiares y amigos que permitan dar a conocer sus historias de vida.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

e  (Capacidad de comunicacion

e  Recursividad y empatia.

e  Capacidad para resolver problemas.
e  Pacienciay creatividad

Liderazgo

Amor por los animales

e Disefio de piezas graficas

e  Digitacién y manejo de base de datos
e  Fotografia

3- ACCIONES DE INTERVENCION CON COMUNIDADES
8. Construyendo Suefios- Fundacidn Catalina Mufioz

A través del trabajo conjunto generamos iniciativas para la reduccion del déficit y el fomento de desarrollo
urbano formal en los hogares colombianos por medio de la construccién de mdédulos habitacionales en
concreto y el mejoramiento de viviendas.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

Capacidad de comunicacién

e  Recursividad y empatia.

Capacidad para resolver
problemas.

e  Pacienciay creatividad

Habilidades sociales

Liderazgo

e  Compromiso con el servicio y la
transformacion social,
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3 ACCIONES DE INTERVENCION CON COMUNIDADES

9. Embellecimiento de espacios publicos, mejoramientos de I.E y acciones de
intervencién Social — CES

Los voluntarios pueden ayudar a dignificar estos espacios para estudiantes, profesores y comunidad.

La comuna 2 de Medellin, especificamente el barrio villa del socorro necesita de tu apoyo para mejorar y
embellecer sus espacios publicos como parques, ludotecas, salones comunitarios y colegios.

También requiere de voluntarios que desarrollen acciones recreativas para los mas pequefios y adultos
mayores del sector con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los habitantes de esta comuna.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

e  Capacidad de comunicacién
e  Recursividad y empatia.

e  (Capacidad para resolver
problemas.
e  Pacienciay creatividad
e  Habilidades sociales
e Lliderazgo
e  Compromiso con el servicio y la
transformacidn social,
Nuestros Aliados
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2 ESTRUCTURAR 3 ACCIONAR

Proceso de induccién de

Busquedas de aliados parala .
las actividades elegidas Ejecucion de actividades de Evaluacidn programa de

incluiren la oferta segun las I C Y Voluntariad
preferencias de la comunidad CES (1 hora por actividad) )SLmAa”a Od voluntariado CES
" egundao
Marzo -Abril Ultima semana de Mayo ied
Semestre 2022 Diciembre
—® —® ©
Encuesta a la comunidad CES Convocatoria de vol s CES Formaciény sensibilizacion
sobre Convocatoria de voluntarios CES a voluntarios CES Conformacién Comité
Las preferencias para hacer Voluntariado
voluntariado el ol Curso Virtual de voluntariado. S R b
Lanzamiento del Portafolio eptiembre
1 Apertura del primer grupo de P
voluntarios Ces Primera semana de 4
Junio ACOMPANARY EVALUAR

PREGUNTAR Hoy

Febrero- Marzo

5 PERMANENCIAY RECONOCIMIENTO

PARTICIPA AQUI
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https://forms.office.com/r/W1YgNRAyaq
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Contacto:
604 444 0555 Ext 1876
03187727964

= abonilla@ces.edu.co

Www.ces.edu.cO | VGILADAMINEDUCAGION




